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Preambula

Zasady Dobrej Praktyki Homeopatii Klasycznej okre$laja praktyczne ramy
odpowiedzialnego prowadzenia pacjenta, organizacji procesu terapeutycznego oraz
wykonywania praktyki homeopatii klasyczne;j.

Stanowia drugi z dwdéch filaréw Standardéw Homeopatii Klasycznej i pozostaja
nieroztaczne z Kodeksem Etyki Homeopaty Klasycznego. Ich celem jest ochrona dobra
pacjenta, porzadkowanie jakoSci praktyki, wzmacnianie odpowiedzialnosci zawodowej
homeopatéw klasycznych oraz budowanie zaufania do homeopatii klasycznej jako jednej
z drég wspierania cztowieka w drodze do dlugiego zycia w dobrym zdrowiu.

Zasady te nie stuza usztywnieniu zywej i indywidualnej praktyki. Ich rola jest nadanie jej
ram, ktére chronia pacjenta, wspieraja przejrzysto$¢ dziatania, pomagaja podejmowac
odpowiedzialne decyzje i pozwalaja odréznié praktyke dojrzata, rzetelna i godna zaufania
od dziatan chaotycznych, nieprzejrzystych lub przekraczajacych granice kompetengji.

Jako dokument wykonawczy Standardéw wpisuja sie one w cztery filary naszego
podejécia: terapie, edukacje, wspdlnote oraz wsparcie w codziennych nawykach, nadajac
im praktyczne i profesjonalne ramy w obszarze homeopatii klasyczne;j.

Rozdzial I. Postanowienia ogdlne

§1. Charakter dokumentu

Zasady Dobrej Praktyki Homeopatii Klasycznej sa dokumentem okreslajacym praktyczne
standardy prowadzenia odpowiedzialnej praktyki homeopatii klasycznej.

Maja charakter organizacyjny, zawodowy, jakoéciowy i Srodowiskowy.

Stanowia integralny element Standardéw Homeopatii Klasyczne;j.

§2. Cel dokumentu

Celem Zasad Dobrej Praktyki jest w szczegdlnosci:
*  ochrona dobra pagjenta,
*  wspieranie bezpieczefistwa i przejrzystosci procesu terapeutycznego,
*  porzadkowanie praktyki homeopaty klasycznego,
*  wspieranie odpowiedzialnego podejmowania decyzji,
*  wzmacnianie jakosci komunikagji i dokumentacji,
* tworzenie wspdlnego jezyka dobrej praktyki, jakosci, etyki i odpowiedzialnosci,
*  wspieranie dojrzatoéci zawodowej homeopatéw,
*  wzmacnianie zaufania do homeopatii klasycznej,
*  tworzenie podstaw pod przyszly system jakosci, oceny i certyfikacji.
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§3. Zakres zastosowania

Zasady Dobrej Praktyki maja zastosowanie do kazdej osoby deklarujacej prowadzenie
praktyki homeopatii klasycznej zgodnie ze Standardami Homeopatii Klasyczne;j.

Dotycza w szczegdlnoSci:
e  organizacji pracy homeopaty,
e  prowadzenia procesu terapeutycznego,
*  komunikagji z pacjentem,
¢ dokumentowania pracy,
e podejmowania decyzji,
* reagowania w sytuacjach wymagajacych szerszego wsparcia,
*  wspdlistnienia praktyki homeopatycznej z innymi formami opieki zdrowotnej,
*  rozwoju zawodowego homeopaty.

§4. Zasady nadrzedne

Dobra praktyka homeopatii klasycznej opiera sie na zasadach nadrzednych, ktérymi sa:
*  prymat dobra pacjenta,
*  zgodnos¢ praktyki z Kodeksem Etyki Homeopaty Klasycznego,
*  przejrzystos¢ dziatania,
*  odpowiedzialnos¢ za proces,
* adekwatnos¢ decyzji do sytuadji pacjenta,
*  pokora wobec granic wtasnych kompetengji,
*  gotowos¢ do konsultagji, uczenia sie i korygowania wilasnej praktyki.

Rozdzial I1. Przygotowanie do praktyki

§5. Przygotowanie merytoryczne

Rzetelna praktyka wymaga solidnego przygotowania merytorycznego do prowadzenia
pacjenta. Obejmuje ono w szczegdlnosci:

»  zdobywanie wiedzy z zakresu homeopatii klasycznej,

e udzial w kursach i szkoleniach,

*  systematyczne poglebianie rozumienia metody,

*  budowanie doSwiadczenia praktycznego,

* analize przypadkoéw,

*  rozwijanie zdolnoSci odpowiedzialnego podejmowania decyz;ji.

Praktyka homeopatii klasycznej nie powinna by¢ podejmowana bez przygotowania
adekwatnego do odpowiedzialnosci, jaka niesie prowadzenie pacjenta.

§6. Rozwo6j zawodowy
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Dobra praktyka wymaga statego rozwoju zawodowego. Stuza temu:
. dalsze szkolenia,
*  mentoring,
*  superwizja,
*  konsultagje trudniejszych przypadkoéw,
. samoksztalcenie,
* refleksja nad wlasna praktyka.

Utrzymywanie jakoSci praktyki wymaga aktualizowania wiedzy i gotowosci do uczenia
sie.

§7. Gotowos¢ do autorefleksji

Dobra praktyka wymaga nie tylko wiedzy, lecz takze dojrzato$ci w przygladaniu sie
wilasnej pracy, jej mocnym stronom, ograniczeniom i obszarom wymagajacym korekty.
Gotowos¢ do refleksji nad wtasna praktyka stanowi istotny element odpowiedzialnego
prowadzenia pacjenta.

Rozdzial III. Rozpoczecie wspolpracy z pacjentem
§8. Jasnos¢ warunkéw wspélpracy

Przed rozpoczeciem wspétpracy pacjent powinien otrzymac w spos6b zrozumialy
informacje dotyczace:

*  charakteru i zatozeh wspétpracy,

*  roli homeopaty,

e  o0g6lnych zasad procesu,

*  sposobu kontaktu,

*  zasad organizacyjnych,

*  podstawowych ograniczen praktyki.

Pacjent nie powinien pozostawaé w niejasnosci co do charakteru relagji i procesu.
§9. Przejrzysto$¢ organizacyjna

Dobra praktyka wymaga przejrzystoSci organizacyjnej. Obejmuje ona w szczegdlnosci:
*  jasne zasady umawiania konsultacji,
* jasne zasady komunikacji,
e przewidywalnos¢ kontaktu,
*  okredlenie ram procesu,
e przejrzysto$¢ warunkéw organizacyjnych i finansowych.
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§10. Adekwatno$¢ podjecia wspoélpracy

Wspétpraca powinna by¢ podejmowana wyltacznie wtedy, gdy dana sytuacja miesci sie w
granicach kompetencji i odpowiedzialnoéci homeopaty.

Jezeli juz na poczatku widag¢, ze sytuacja pacjenta wymaga innego rodzaju wsparcia,
szerszej diagnostyki lub pilnej konsultacji specjalistycznej, powinno to zostac
zakomunikowane jasno i odpowiedzialnie.

Rozdzial IV. Prowadzenie procesu terapeutycznego

§11. Indywidualny charakter procesu

Proces terapeutyczny ma charakter indywidualny. Pacjent nie jest traktowany jako
gotowy protokdt, uproszczony przypadek ani zbiér objawéw. W centrum pozostaje
konkretny cztowiek, ze swoja historia, wzorcami reagowania, dynamika organizmu,
stanem emocjonalnym, podatnoscia na przeciazenie, zdolnoscia regeneracji i kontekstem
zyciowym.

§12. Odpowiedzialnos¢ za tok procesu

Odpowiedzialne prowadzenie procesu obejmuje w szczegdlnoSci:
* uwazne zbieranie informacji,
. adekwatna analize sytuadji,
*  przemyS$lane podejmowanie decyzji,
* jasne komunikowanie kierunku postepowania,
* odpowiedzialne towarzyszenie pacjentowi w toku procesu.

§13. Ciaglos¢ kontaktu

Pozostawanie w odpowiedzialnym kontakcie z pacjentem stanowi istotny element dobrej
praktyki. W granicach przyjetych zasad wspétpracy nalezy dbac o jasnos¢ komunikacji,
adekwatny kontakt i domykanie kolejnych etapéw procesu.

Pacjent nie powinien pozostawa¢ bez odpowiedzi, bez informacji ani bez jasnosci co do
dalszego postepowania w sytuacji, w ktérej pozostaje w uzasadnionym przekonaniu, ze
nadal znajduje sie w procesie opieki.

Porzucenie pacjenta stanowi powazne naruszenie dobrej praktyki i etyki.
§14. Domykanie wspolpracy
Jezeli kontynuowanie wspétpracy nie jest mozliwe, powinno to zosta¢ zakomunikowane

w spos6b jasny, uczciwy i odpowiedzialny.
Zakonczenie wspétpracy powinno by¢, w miare mozliwos$ci, domkniete organizacyijnie i
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komunikacyjnie.
Pacjent nie powinien by¢ pozostawiony w stanie niepewnosci co do statusu relagji
terapeutyczne;j.

Rozdzial V. Komunikacja z pacjentem

§15. Jasnos¢ i adekwatnosé komunikacji

Komunikacja z pacjentem powinna by¢ zrozumiata, spokojna i adekwatna do jego
sytuagji.

Jej rola jest wyjasnianie przyjetych zalozen, sposobu mys$lenia, mozliwych ograniczen
oraz znaczenia obserwacji procesu.

§16. Wzmacnianie sprawczoSci pacjenta

Komunikacja powinna wzmacniaé rozumienie, sprawczos¢ i autonomie pacjenta.
Nie powinna budowac zalezno$ci opartej na niejasnosci, niedopowiedzeniu ani
emocjonalnej presji.

§17. Uczciwo$¢ komunikacyjna

Niedopuszczalne jest sktadanie nieuprawnionych obietnic, postugiwanie sie jezykiem
nieuzasadnionej pewnosci lub wykorzystywanie leku, cierpienia czy zagubienia pacjenta
jako narzedzia wplywu.

§18. Kultura rozmowy

Rozmowa z pacjentem powinna by¢ prowadzona z szacunkiem, uwaznoScia i kultura
osobista.

Niedopuszczalne jest zawstydzanie, oSmieszanie, lekcewazenie lub naruszanie
bezpieczenstwa psychicznego pacjenta.

Rozdzial VI. Dokumentowanie pracy

§19. Obowiagzek dokumentowania

Dokumentowanie pracy stanowi istotny element dobrej praktyki. Stuzy ono:
. ciaglosci procesu,
*  przejrzystosci pracy,
*  jakosci podejmowanych decyzji,
*  mozliwosci refleksji nad praktyka,
*  ochronie dobra pacjenta.
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§20. Zakres dokumentacji

Dokumentacja powinna obejmowa¢, w adekwatnym zakresie:
* istotne informacje uzyskane od pacjenta,
*  przebieg procesu,
*  podejmowane decyzje,
* wazne zmiany w sytuagji pacjenta,
*  istotne ustalenia organizacyjne i komunikacyjne.

§21. Rzetelno$¢ dokumentacji

Dokumentacja powinna by¢ prowadzona w sposéb czytelny, uporzadkowany i zgodny z
rzeczywistym przebiegiem pracy.

Niedopuszczalne jest prowadzenie dokumentacji pozornej, przypadkowej lub
wprowadzajacej w btad.

§22. Ochrona informacji

Dokumentacja i informacje dotyczace pacjenta podlegaja ochronie.
Powinny by¢ przechowywane z nalezyta staranno$cia, z poszanowaniem prywatnosci,
poufnosci oraz obowiazujacych zasad ochrony danych.

Rozdzial VII. Podejmowanie decyzji

§23. Odpowiedzialnos¢ decyzyjna

Decyzje w praktyce homeopatii klasycznej powinny by¢ podejmowane w spos6b
odpowiedzialny, refleksyjny i adekwatny do sytuacji.

Nie powinny opierac sie wylacznie na rutynie, impulsywnoSci, presji zewnetrznej ani
nadmiernej pewnoSci siebie.

§24. Adekwatnos¢ do sytuacji pacjenta

Podejmowane decyzje powinny uwzglednia¢ indywidualny kontekst pacjenta.
Nalezy unikaé¢ mechanicznego stosowania gotowych schematéw tam, gdzie wymagana
jest uwazna analiza konkretnego czlowieka.

§25. Gotowos¢ do konsultacji

W sytuacjach trudniejszych, niejednoznacznych lub przekraczajacych pewnos¢ wtasnego
rozeznania nalezy korzystac z konsultacji, superwizji lub innych adekwatnych form
wsparcia.

Korzystanie z konsultacji nie jest oznaka stabosci, lecz odpowiedzialno$ci.
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Rozdzial VIII. Wspdlistnienie z innymi formami opieki
zdrowotnej

§26. Homeopatia jako element szerszego podejscia

Homeopatia klasyczna jest jedna z drég wspierania zdrowia. Nie powinna by¢
przedstawiana jako wylaczny ani kompletny substytut calej opieki zdrowotnej.

§27. Brak opozycji wobec diagnostyki i nowoczesnosci

Odpowiedzialna praktyka nie stoi w opozycji do diagnostyki, monitorowania
parametréw zdrowia, profilaktyki ani wspétczesnej wiedzy. Moze z nich korzystaé¢ w
sposéb wspierajacy $wiadome dbanie o zdrowie.

§28. Szacunek dla innych form wsparcia

Nalezy uznawad, ze sytuacja pacjenta moze wymagac réwnoleglego lub uzupetniajacego
wsparcia innych specjalistow.

Niedopuszczalne jest zniechecanie pacjenta do potrzebnej diagnostyki, konsultacji lub
innego rodzaju opieki.

§29. Odpowiedzialne korzystanie z nowoczesnych technologii

W odpowiedzialnej praktyce homeopatii klasycznej dopuszczalne jest korzystanie z
nowoczesnych technologii, w tym narzedzi cyfrowych, analitycznych i rozwiazan
opartych na sztucznej inteligengji, o ile stuza one dobru pacjenta, jakosci procesu,
przejrzystosci dzialania oraz wspieraja rozumienie sytuacji czlowieka.

Narzedzia te moga wspomagac organizacje pracy, analize informacji, edukacje,
dokumentowanie, komunikacje i przygotowanie do podejmowania decyzji, nie moga
jednak zastepowac osobistej odpowiedzialnosci praktyka, etycznego osadu, relacji z
pacjentem ani indywidualnego podejscia do cztowieka.

Rozdzial IX. Reagowanie w sytuacjach wymagajacych
szerszego wsparcia

§30. Rozpoznawanie granic

Dobra praktyka wymaga rozpoznawania sytuacji, w ktérych dalsze prowadzenie pacjenta
wylacznie w ramach wtasnej praktyki nie jest wystarczajace lub adekwatne. Dotyczy to w
szczegblnosci sytuacji wymagajacych:

*  szerszej diagnostyki,

*  konsultacji lekarskiej,
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. pilnej interwencji,
* innego rodzaju specjalistycznego wsparcia.

§31. Odpowiedzialna reakcja

W razie potrzeby konieczno$¢ szerszego wsparcia powinna by¢ komunikowana jasno,
uczciwie i niezwlocznie.

Niedopuszczalne jest bagatelizowanie okolicznosci wykraczajacych poza zakres wiasnej
praktyki ani opéznianie komunikowania istotnych potrzeb diagnostycznych lub
konsultacyjnych.

§32. Zakaz przekraczania kompetencji

Nie nalezy podejmowac sie dziatar przekraczajacych wtasne przygotowanie, wiedze,
doswiadczenie lub formalne uprawnienia.
Dobra praktyka wymaga rozpoznawania wtasnych granic i dziatania adekwatnie do nich.

Rozdzial X. Jakos¢ praktyki w edukacji, mentoringu,
promocji, marketingu i dzialalnosci Srodowiskowej

§33. Sp6jnosé standardu

Ten sam standard jakosci powinien obowiazywac zaréwno w pracy indywidualnej, jak i
w dziatalno$ci edukacyjnej, mentoringowej, szkoleniowej i publiczne;j.
Niedopuszczalne jest prezentowanie w przestrzeni publicznej postaw lub tresci
sprzecznych z dobra praktyka, ktérych unikaloby sie w pracy z pacjentem.

§34. Odpowiedzialnos¢ za tresci edukacyjne

Tresci edukacyjne powinny by¢ rzetelne, przejrzyste i odpowiedzialne.
Nie powinny wprowadzaé¢ w btad, budowac falszywych oczekiwan ani zastepowac
odpowiedzialnej praktyki uproszczonym przekazem.

Szczegodlna odpowiedzialno$¢ dotyczy treSci i materiatéw, ktére realnie wptywaja na
sposob rozumienia, praktykowania i postrzegania homeopatii klasycznej w przestrzeni
publicznej oraz w samym Srodowisku.

§35. Rzetelno$¢ mentoringu i szkolen

Osoba prowadzaca szkolenia, mentoring lub inne formy rozwoju homeopatéw powinna
dziata¢ w sposéb zgodny ze Standardami i wspierac jakosé¢ praktyki w Srodowisku.
Ksztatcenie innych powinno wzmacniaé¢ odpowiedzialno$é, dojrzatoéé, pokore wobec
granic kompetengji i kulture jakoSci.
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§36. Odpowiedzialne zasady promocji i marketingu

Promocja i marketing zwiazane z praktyka homeopatii klasycznej powinny by¢
prowadzone w spos6b uczciwy, przejrzysty i odpowiedzialny.
Nie powinny opiera¢ sie na wzbudzaniu leku, wywieraniu presji, manipulowaniu
emocjami ani sktadaniu obietnic wykraczajacych poza granice odpowiedzialnej praktyki.
Niedopuszczalne jest budowanie przekazu promocyjnego w sposéb, ktéry:

*  sugeruje gwarantowana skutecznos¢,

*  wykorzystuje bezradno$¢, cierpienie lub zagubienie odbiorcy,

*  podwaza zaufanie do innych form odpowiedzialnej opieki zdrowotnej,

*  zaciera granice miedzy rzetelna informacja a przekazem sprzedazowym.

§37. Rzetelnos¢ sprzedazy materialow edukacyjnych

Sprzedaz materiatéw edukacyjnych, kurséw, programoéw, webinaréw, nagran, e-bookéw i
innych treSci powinna odbywac sie w sposéb przejrzysty i uczciwy.
Odbiorca powinien mie¢ jasno$¢ co do:

e charakteru materiaty,

* jego celu,

. zakresu tredci,

. poziomu zaawansowania,

*  ograniczen materialu,

*  tego, czy materiat ma charakter edukacyjny, rozwojowy czy wspierajacy.

Niedopuszczalne jest przedstawianie materiatéw edukacyjnych jako substytutu
odpowiedzialnie prowadzonego indywidualnego procesu terapeutycznego, jezeli w
rzeczywistoSci nie moga one pelni¢ takiej funkgji.

§38. Granice sprzedazy i odpowiedzialnosci edukacyjnej

Materialy edukacyjne moga wspiera¢ rozumienie zdrowia, homeopatii klasycznej i
$wiadomego podejécia do codziennych wyboréw, nie powinny jednak zastepowac
profesjonalnej oceny indywidualnej sytuacji czlowieka tam, gdzie jest ona konieczna.
Osoba tworzaca i sprzedajaca takie materiaty powinna zachowac szczegdlna dbatosc o to,
aby nie budowac¢ fatszywego poczucia bezpieczefistwa, nadmiernej pewnosci ani
nieuprawnionego przekonania, ze sam zakup materiatu rozwiazuje ztozony problem
zdrowotny.

§39. Spojnos¢é praktyki, edukacji i sprzedazy

Dziatalnoé¢ edukacyjna, promocyjna i sprzedazowa powinna pozostawac spdjna z
warto$ciami Standardéw Homeopatii Klasycznej, Kodeksem Etyki oraz zasadami dobrej
praktyki.

Nie moze ona podwazac dobra pacjenta, przejrzystosci relacji, uczciwosci komunikagji ani
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zaufania do $rodowiska homeopatii klasyczne;j.
Im wiekszy zasieg komunikagji i sprzedazy, tym wieksza odpowiedzialnoé¢ za jakosé
przekazu, jego rzetelnos$¢ i wptyw na odbiorcow.

Rozdzial XI. Wymiar Srodowiskowy i rozwojowy
§40. WspoOlny jezyk jakosci

Dobra praktyka wspéitworzy Srodowisko oparte na wspélnym jezyku jakosci, etyki i
odpowiedzialnosci.

Nalezy unikaé dziataii rozmywajacych kryteria jakosci lub wzmacniajacych chaos
interpretacyjny.

§41. Odpowiedzialnos¢ za Srodowisko

Kazda praktyka wplywa na poziom zaufania do catego $rodowiska homeopatii
klasyczne;j.
Dobra praktyka wymaga $wiadomosci tego wplywu.

§42. Zasady jako fundament systemu jakoSci

Zasady Dobrej Praktyki nalezy postrzegac nie tylko jako opis odpowiedzialnego
prowadzenia pacjenta, lecz takze jako fundament szerszego systemu jakosci w homeopatii
klasycznej. W przysztoSci moga one stanowié podstawe proceséw oceny, rekomendacji i
certyfikacji dotyczacych praktyki, edukacji, szkolerr,, mentoringu oraz materiatéw
wplywajacych na sposéb rozumienia i praktykowania homeopatii klasyczne;.

Rozdzial XII. Znaczenie przestrzegania dobrej praktyki

§43. Czym jest naruszenie dobrej praktyki

Naruszeniem Zasad Dobrej Praktyki jest w szczegdélnoSci:
*  nieprzejrzyste prowadzenie procesu,
*  brak adekwatnej komunikacji z pacjentem,
. brak dokumentowania lub dokumentowanie nierzetelne,
*  podejmowanie decyzji w sposéb nieodpowiedzialny lub wykraczajacy poza
kompetencje,
*  bagatelizowanie sytuacji wymagajacych szerszego wsparcia,
*  porzucenie pacjenta w toku procesu,
*  nieprzejrzystoS¢ organizacyjna,
*  brak gotowosci do uczenia sie i refleksji nad wtasna praktyka,
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e  prowadzenie dziatain edukacyjnych, promocyjnych, marketingowych lub
sprzedazowych sprzecznych z duchem Standardéw.

§44. Znaczenie przestrzegania zasad

Zasady Dobrej Praktyki nie sa zbiorem wytacznie organizacyjnych wskazéwek. Stanowia
wyraz jakosci, odpowiedzialno$ci i kultury pracy, ktére powinny by¢ obecne w kazdej
dojrzatej praktyce. Ich naruszanie godzi w dobro pacjenta, ostabia przejrzystoé¢ procesu i
podwaza zaufanie do catego srodowiska homeopatii klasyczne;j.

§45. Gotowos¢ do korekty i rozwoju

Dobra praktyka wymaga gotowosci do refleksji, przyjmowania konstruktywnych uwag,
korygowania wtasnego postepowania i uczenia sie na btedach. Dojrzatos¢ srodowiska nie
polega na bezbtednosci, lecz na uczciwosci, pokorze i gotowosci do ciagtego podnoszenia

jakosci praktyki.
Rozdzial XIII. Postanowienia koncowe

§46. Relacja do Kodeksu Etyki

Zasady Dobrej Praktyki nalezy odczytywac tacznie z Kodeksem Etyki Homeopaty
Klasycznego.

Kodeks okresla postawe, natomiast Zasady Dobrej Praktyki opisuja praktyczny wyraz tej
postawy w codziennej pracy.

§47. Charakter rozwojowy

Dokument ma charakter rozwojowy.

Moze podlega¢ doprecyzowaniu i aktualizacji wraz z rozwojem systemu jakosci w
homeopatii klasycznej.

Kazda aktualizacja powinna pozostawac zgodna z fundamentami Standardéw: dobrem
pacjenta, etyka, odpowiedzialno$cia, przejrzystoscia i zaufaniem.

§48. Zobowiazanie do stosowania

Kazdy homeopata deklarujacy zgodno$c¢ z Zasadami Dobrej Praktyki zobowiazuje sie
znac ich tre$¢é, rozumied ich sens i stosowac je w praktyce.
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OsSwiadczenie o przyjeciu Zasad Dobrej Praktyki
Homeopatii Klasycznej

Ja, nizej podpisana / nizej podpisany, oéwiadczam, ze zapoznatam sie / zapoznalem sie z
tredcia Zasad Dobrej Praktyki Homeopatii Klasycznej, rozumiem ich sens i zobowiazuje
sie do ich stosowania w swojej praktyce.

Imie i nazwisko:
Data:
Podpis:

© 2026 HomeoMe sp. z 0.0. Wszelkie prawa zastrzezone.

Dokument podlega ochronie prawa autorskiego. Dopuszcza si¢ jego nieodplatne pobieranie i
udostepnianie w calosci, w celach informacyjnych i niekomercyjnych, z zachowaniem integralnosci
treSci oraz oznaczeniem zrddla.

Jakiekolwiek modyfikowanie, opracowywanie, wykorzystywanie komercyjne lub publikowanie
fragmentéw w sposdb zmieniajacy sens dokumentu wymaga uprzedniej pisemnej zgody uprawnionego.
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