Kodeks Etyki
Homeopaty Klasycznego

2026

WWW.STANDARDYHOMEOPATIIKLASYCZNE].PL 1



Preambula

Praktyka homeopatii klasycznej dotyka obszaru zdrowia, cierpienia, nadziei, zaufania i
decyzji majacych realny wptyw na zycie cztowieka oraz jego bliskich. Dlatego nie moze
opierac sie wylacznie na wiedzy, intuicji czy prywatnym uznaniu. Wymaga zakorzenienia
w etyce, dojrzatosci, rzetelnosci i odpowiedzialnosci.

Kodeks Etyki Homeopaty Klasycznego okresla postawe, jakiej wymaga odpowiedzialna
praktyka homeopatii klasycznej. Jego celem jest ochrona dobra pacjenta, wzmacnianie za-
ufania oraz budowanie kultury pracy opartej na uczciwosci, empatii, szacunku, pokorze
wobec granic wlasnych kompetencji i gotowosci do statego rozwoju. Kodeks stanowi je-
den z dwdch filaréw Standardéw Homeopatii Klasycznej i pozostaje nieroztaczny z Zasa-
dami Dobrej Praktyki Homeopatii Klasycznej. Nie ma dobrej praktyki bez etyki. Nie ma
etyki, ktéra nie znajduje wyrazu w praktyce.

Kodeks ten wyrasta z przekonania, ze je$li homeopatia klasyczna ma realnie wspierac lu-
dzi w drodze do diugiego zycia w dobrym zdrowiu, sama musi rozwija¢ sie w sposéb
odpowiedzialny, etyczny, zréwnowazony, nowoczesny i godny zaufania. Ma on chroni¢
dobro pacjenta, porzadkowaé odpowiedzialna praktyke oraz wzmacnia¢ zaufanie do ca-
fego srodowiska homeopatii klasycznej.

Rozdzial I. Postanowienia ogdlne

§1. Charakter Kodeksu

Kodeks Etyki Homeopaty Klasycznego jest dokumentem okreslajacym podstawowe war-
tosci, zasady postepowania i standardy etyczne obowiazujace homeopate klasycznego.
Ma charakter normatywny, zawodowy i srodowiskowy.

Stanowi integralny element Standardéw Homeopatii Klasyczne;j.

§2. Cel Kodeksu

Celem Kodeksu jest w szczegélnosci:

*  ochrona dobra pagjenta,

* wzmacnianie zaufania do homeopatii klasycznej,

*  wspieranie dojrzatosci zawodowej homeopatow,

* budowanie wspdlnego jezyka etyki, jakosci i odpowiedzialnosci,

*  wzmacnianie kultury praktyki opartej na uczciwosci, rzetelnosci, szacunku i poko-
rze wobec granic wlasnych kompetengji,

*  wspieranie rozwoju srodowiska homeopatii klasycznej w sposéb odpowiedzialny,
przejrzysty i godny zaufania.
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§3. Zakres zastosowania

Kodeks dotyczy kazdej osoby, ktéra deklaruje prowadzenie praktyki homeopatii klasycz-
nej zgodnie ze Standardami Homeopatii Klasyczne;.

Znajduje zastosowanie do:

indywidualnej pracy z pacjentem,

komunikacji publicznej i edukacyjnej,

dziatann marketingowych i informacyjnych,

relagji z innymi homeopatami i przedstawicielami innych zawoddw,
dziatalnosci szkoleniowej, mentoringowej i sSrodowiskowe;j.

§4. Definicje

Na potrzeby Kodeksu:

homeopata klasyczny - osoba praktykujaca homeopatie klasyczna i deklarujaca
zgodno$§¢ swojej praktyki ze Standardami Homeopatii Klasycznej,

pacjent - osoba korzystajaca ze wsparcia homeopaty klasycznego,

praktyka - wszelkie dziatania zwiazane z prowadzeniem procesu terapeutycznego,
komunikacja, marketingiem, edukacja, dokumentowaniem i organizacja pracy,
naruszenie Kodeksu - dziatanie lub zaniechanie sprzeczne z zasadami okreslony-
mi w niniejszym dokumencie,

Standardy - Standardy Homeopatii Klasycznej, ktérych cze$¢ stanowi niniejszy
Kodeks.

Rozdzial II. Wartosci podstawowe

§5. WartoSci nienegocjowalne

Praktyka homeopatii klasycznej opiera sie na warto$ciach, ktére maja charakter nienego-

cjowalny:

dobro pacjenta,

szacunek dla godnosci czlowieka,
zaufanie,

uczciwosd,

rzetelnos¢,

odpowiedzialnos¢,

empatia,

pokora wobec granic wlasnych kompetencji,
dojrzatos¢ praktyki,

przejrzystos$¢ dziatania,

gotowos¢ do statego rozwoju i uczenia sie.
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§6. Prymat dobra pacjenta

Dobro pacjenta stoi ponad wlasnym interesem, wygoda, ambicja, potrzeba budowania
wizerunku czy potwierdzania wtasnej skutecznosci.
W przypadku konfliktu interesu pierwszenstwo ma dobro pacjenta.

§7. Szacunek dla godnosci i autonomii

1. Homeopata uznaje niezbywalna godnos¢ kazdego cztowieka.

2. Szanuje autonomie pacjenta, jego prawo do Swiadomego podejmowania decyzji
dotyczacych wlasnego zdrowia i sposobu korzystania ze wsparcia.

3. Pacjent ma prawo do zadawania pytan, wyrazania watpliwo$ci, proszenia o wyja-
$nienia, odmowy okreslonych dziatan oraz zakonczenia wspétpracy bez leku przed
ocena, presja lub utrata szacunku.

4. Niedopuszczalne jest naruszanie autonomii pacjenta przez wywieranie presji emo-
cjonalnej, Swiatopogladowej, organizacyjnej lub finansowej.

5.  Rola homeopaty jest wspieranie pacjenta w podejmowaniu §wiadomych decyz;ji,
nie za$ zastepowanie jego odpowiedzialnosci za wlasne wybory.

6. Niedopuszczalne jest wykorzystywanie zaleznoSci, leku, niewiedzy lub bezradno-
Sci pacjenta.

§8. Uczciwo$§¢ i przejrzystosé

Praktyka homeopaty klasycznego powinna by¢ uczciwa, jasna i odpowiedzialna. Pacjent
nie moze by¢ wprowadzany w btad ani pozostawiany w niejasnosci co do charakteru
wspétpracy, ograniczen roli homeopaty czy granic samej metody.

§9. Odpowiedzialnos¢ i pokora

Homeopata bierze odpowiedzialno$¢ za jakos¢ wlasnego postepowania.

Zna granice swojej wiedzy, doSwiadczenia i odpowiedzialnoSci.
Nie przekracza granic wlasnych kompetengji.

Rozdzial III. Zasady relacji z pacjentem

§10. Relacja oparta na szacunku

Relacja z pacjentem powinna by¢ budowana na szacunku, uwaznosci, empatii, zrozumie-
niu, kulturze osobistej i rzeczywistym stuchaniu. Niedopuszczalne jest oémieszanie, za-
wstydzanie, lekcewazenie lub uprzedmiotowienie pacjenta.
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§11. Uwazno$¢ na calos¢ czlowieka

W praktyce homeopatii klasycznej pacjent nie jest redukowany do objawu, diagnozy ani
pojedynczego kryzysu. W centrum pozostaje cztowiek widziany w swojej catosci - z histo-
ria, wzorcami reagowania, dynamika organizmu, stanem emocjonalnym, podatnoscia na
przeciazenie, zdolnoScia regeneracji i wewnetrzna réwnowaga.

§12. Bezpieczefistwo psychiczne pacjenta

Homeopata dba, aby sposéb zadawania pytan, formutowania wnioskéw i prowadzenia
rozmowy nie naruszat bezpieczenstwa psychicznego pacjenta.
Nie pogtebia jego leku, poczucia winy ani zagubienia.

§13. Jasnos¢ komunikacji

Homeopata komunikuje sie w spos6b zrozumialy, spokojny i adekwatny do sytuacji pa-
gjenta.

Wyjaénia cel wspétpracy, przyjete zalozenia, mozliwe ograniczenia oraz znaczenie obser-
wagcji wlasnego organizmu.

Komunikuje sie w taki sposéb, aby wzmacnia¢ rozumienie, sprawczo$¢ i autonomie pa-
cjenta, a nie jego zaleznoé¢ od homeopaty.

§14. Zakaz manipulacji

Niedopuszczalne jest wywieranie presji emocjonalnej, $wiatopogladowej lub finansowe;j.
Nie wolno wykorzystywac autorytetu zawodowego do budowania zalezno$ci ani podpo-
rzadkowania pacjenta.

Niedopuszczalne jest réwniez naktanianie do zakupu produktéw, ustug lub rozwiazan,
ktére nie maja istotnego zwiazku z jakoScia i skutecznoscia procesu terapeutycznego. Za-
ufanie pacjenta nie moze by¢ wykorzystywane do nieuzasadnionej sprzedazy ani tworze-
nia finansowej zaleznoci.

§15. Poufnosé

Informacje uzyskane od pacjenta maja charakter poufny.

Homeopata chroni prywatno$c¢ pacjenta oraz zwiazane z nim dane i informacje z nalezyta
starannoSscia.

Udostepnianie informacji moze nastepowaé wylacznie w granicach prawa, zasad etycz-
nych i sSwiadomej zgody pacjenta.

§16. Ciaglos¢ opieki i zakaz porzucenia pacjenta

Pozostawanie w odpowiedzialnym kontakcie z pacjentem stanowi istotny element etycz-
nego prowadzenia procesu terapeutycznego. W granicach przyjetych zasad wspétpracy
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nalezy dba¢ o jasno$¢ komunikacji, przewidywalnos¢ kontaktu oraz adekwatne towarzy-
szenie pacjentowi w toku procesu.

Niedopuszczalne jest porzucenie pacjenta, rozumiane jako nieuzasadnione zerwanie kon-
taktu, pozostawienie go bez informacji, bez odpowiedzi, bez wskazania dalszego kierun-
ku postepowania albo bez domkniecia relacji terapeutycznej w sytuacji, w ktérej pozostaje
on w uzasadnionym przekonaniu, ze nadal znajduje sie w procesie opieki.

Jesli kontynuowanie wspélpracy nie jest mozliwe, powinno to zosta¢ zakomunikowane
jasno, uczciwie i odpowiedzialnie, z poszanowaniem dobra pacjenta.

Porzucenie pacjenta w toku terapii stanowi powazne naruszenie etyki homeopaty kla-
sycznego, poniewaz godzi w dobro pacjenta, bezpieczefistwo procesu, zaufanie i odpo-
wiedzialnos$¢ zawodowa.

Rozdzial IV. Odpowiedzialnos¢ zawodowa homeopaty

§17. Rzetelno$¢ merytoryczna

Rzetelna praktyka wymaga solidnego przygotowania zawodowego. Obejmuje ono zdo-
bywanie wiedzy, udziat w kursach i szkoleniach, analize przypadkéw, rozwijanie do-
$wiadczenia oraz refleksje nad wtasna praca.

§18. Staly rozw¢j i refleksja nad wlasna praktyka

Dojrzata praktyka wymaga statego rozwoju kompetencji. Stuza temu edukacja, mento-
ring, superwizja, konsultacje oraz inne formy rozwoju wspierajace jako$¢ prowadzenia
pagjenta.

Niezbedna jest réwniez gotowos¢ do ciaglej refleksji nad wtasna praktyka, sposobem ko-
munikacji, podejmowanymi decyzjami, ich konsekwencjami oraz granicami wtasnego ro-
zumienia.

Dojrzatos¢ zawodowa nie polega wytacznie na zdobywaniu nowej wiedzy, lecz takze na
uczciwym przygladaniu sie wlasnym bledom, ograniczeniom, uproszczeniom i obszarom
wymagajacym korekty.

§19. Odpowiedzialnos¢ za stowo

Homeopata ma $wiadomosé, ze jego stowa wptywaja na decyzje zdrowotne pacjenta.
Wypowiada sie z rozwaga, precyzja i adekwatnoscia.
Nie naduzywa jezyka pewnosci tam, gdzie brak podstaw do pewnoSci.
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§20. Odpowiedzialno$¢ za jako$¢ procesu

Homeopata ponosi odpowiedzialno$é za sposéb prowadzenia procesu terapeutycznego w
granicach wtasnej roli.

Dba o ciaglo$¢, porzadek, przejrzystosc i jakosé wilasnej pracy.

Odpowiedzialno$¢ za jako$¢ procesu obejmuje réwniez dbato$¢ o ciaglos¢ kontaktu z pa-
cjentem, adekwatne domykanie etapéw wspétpracy oraz niedopuszczanie do sytuacji, w
ktoérej pacjent zostaje pozostawiony bez jasnosci, wsparcia lub informacji co do dalszego
postepowania.

§21. PrzejrzystosS¢ organizacyjna

Dobra praktyka wymaga przejrzystoSci organizacyjnej. Obejmuje ona jasne komunikowa-
nie zasad wspoélpracy, warunkéw konsultacji, sposobu kontaktu i organizacji procesu.
Niedopuszczalne jest postugiwanie sie nieprzejrzystymi zasadami finansowymi, organi-
zacyjnymi lub komunikacyjnymi.

Rozdzial V. Granice praktyki i odpowiedzialne wspolist-
nienie z innymi formami opieki

§22. Homeopatia jako jedna z drég

Homeopata uznaje, ze homeopatia klasyczna jest jedna z drég wspierania zdrowia.
Nie przedstawia jej jako jedynej, wylacznej ani uniwersalnej odpowiedzi na kazdy pro-
blem zdrowotny.

§23. Brak opozycji wobec medycyny konwencjonalnej

Homeopata nie ustawia swojej praktyki w totalnej opozycji do medycyny konwencjonal-
nej.

Uznaje mozliwo$é wspétistnienia réznych form opieki zdrowotne;j.

Szanuje role diagnostyki, monitorowania parametréw zdrowia, profilaktyki i nowocze-
snych narzedzi wspierajacych §wiadome dbanie o zdrowie.

§24. Reagowanie w sytuacjach wymagajacych szerszego wsparcia

Jezeli sytuacja pacjenta wymaga diagnostyki, konsultacji lekarskiej, interwencji specjali-
stycznej lub innego rodzaju wsparcia, powinno to zosta¢ rozpoznane i zakomunikowane
jasno, odpowiedzialnie oraz niezwlocznie.

Niedopuszczalne jest bagatelizowanie okolicznosci wykraczajacych poza zakres wilasnej
praktyki.
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§25. Zakaz przekraczania kompetencji

Homeopata nie wypowiada sie autorytatywnie poza zakresem swoich kompetengji.
Nie przypisuje sobie kwalifikacji, ktérych nie posiada.
Nie udaje przedstawiciela innych zawoddw, jesli nie ma do tego formalnych uprawnief.

§26. Odpowiedzialne korzystanie z nowoczesnych technologii

Homeopata moze korzystaé z nowoczesnych technologii, w tym narzedzi cyfrowych, ana-
litycznych i rozwiazan opartych na sztucznej inteligendji, o ile stuza one dobru pacjenta,
jakosci praktyki, przejrzystosci dziatania oraz wspieraja odpowiedzialne podejmowanie
decyzji.

Korzystanie z takich narzedzi nie moze prowadzi¢ do ostabienia odpowiedzialnosci ho-
meopaty, naruszenia zaufania, ograniczenia autonomii pacjenta ani zastapienia relacji,
etycznego osadu i indywidualnego podejscia do cztowieka.

Homeopata zachowuje szczeg6lna ostroznosé wobec ryzyka bledu, uproszczenia, nad-
miernej automatyzacji, nieprzejrzystosci dziatania oraz naruszenia poufnosci i bezpie-
czenstwa informagji.

Technologia moze wspierac¢ praktyke, lecz nie zwalnia homeopaty z osobistej odpowie-
dzialno$ci za sposéb prowadzenia pacjenta i podejmowane decyzje.

Rozdzial VI. Uczciwos¢ komunikacji publicznej, edukacji
i marketingu

§27. Zakaz nieuprawnionych obietnic

Homeopata nie obiecuje wyleczenia, pewnego efektu ani gwarantowanego rezultatu.
Nie buduje komunikacji na nieuprawnionych obietnicach, sensacyjnosci lub uproszcze-
niach.

§28. Uczciwos¢ edukacyjna

Przekazywanie wiedzy powinno odbywac¢ sie w spos6b spokojny, uczciwy, rzetelny i zro-
zumiaty. Rola homeopaty jest wyjasniad, a nie narzucaé; wspiera¢ samodzielne myslenie i
Swiadome decyzje, a nie budowa¢ zaleznos¢ oparta na niejasnosci czy uproszczeniu.

Dotyczy to réwniez tredci tworzonych lub wspéttworzonych przy uzyciu nowoczesnych
narzedzi cyfrowych i sztucznej inteligencji. Odpowiedzialnos¢ za ich rzetelnos¢, uczciwo-
§¢ i zgodnos¢ z Kodeksem zawsze ponosi homeopata.
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§29. Odpowiedzialnos¢ za tresci publiczne

W materiatach edukacyjnych, mediach spotecznosciowych, szkoleniach, webinarach, wy-
stapieniach, tredciach marketingowych itp. homeopata zachowuje ten sam standard
etyczny, co w pracy indywidualnej.

Nie publikuje tredci podwazajacych zaufanie do praktyki poprzez nieuczciwos¢, agresje,
pogarde lub manipulacje.

§30. Zakaz naduzywania autorytetu

Homeopata nie buduje swojej pozydji poprzez dyskredytowanie pacjentéw, homeopatéw,
lekarzy ani innych oséb.
Nie wykorzystuje cudzej niewiedzy lub cierpienia jako narzedzia autopromocji.

Rozdzial VII. Relacje w Srodowisku zawodowym

§31. Szacunek dla innych praktykéw

Homeopata odnosi sie do innych homeopatéw i przedstawicieli innych zawodéw z kultu-
ra, szacunkiem i odpowiedzialnoScia za wspdlne dobro Srodowiska.
Unika nieuczciwego i bezpodstawnego podwazania reputacji innych oséb.

§32. Gotowos¢ do wspolpracy i uczenia sie

Dojrzata praktyka uznaje wartos¢ konsultacji, mentoringu, superwizji i wymiany do-
Swiadczen.
Zawodowa izolacja i zamkniecie na dialog nie stanowia oznaki dojrzatoSci.

§33. Odpowiedzialno$¢ za sSrodowisko

Homeopata rozumie, ze jego praktyka wplywa na poziom zaufania do catego Srodowiska
homeopatii klasyczne;j.

Wspiera kulture jako$ci, odpowiedzialnosci, przejrzystosci i zaufania, zgodnie z rozwo-
jowym kierunkiem Standardéw.

§34. Brak sztucznej hierarchii

Homeopata nie wspiera kultury dominacji, arbitralnego autorytetu i nieprzejrzystej za-
leznosci.

Uznaje, ze rozwdj sSrodowiska powinien opierac sie na jakosci, etyce i odpowiedzialnosci,
a nie na sztucznej hierarchii.
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Rozdzial VIII. Szacunek dla zycia, Natury i zrownowazo-
nego rozwoju

§35. Szacunek dla zycia

Homeopata wykonuje swoja prace w duchu szacunku dla zycia i dobrostanu.
Rozumie, ze homeopatia klasyczna znajduje zastosowanie nie tylko w odniesieniu do lu-
dzi, lecz takze zwierzat i roslin.

§36. Harmonia z Natura

Homeopata uznaje, ze odpowiedzialna praktyka wymaga nie tylko troski o czlowieka,
lecz takze postawy szanujacej przyrode, srodowisko naturalne i harmonie, ktérej wszyscy
jesteSmy czeScia.

§37. Zrownowazony charakter praktyki

Homeopata dazy do takiego sposobu dziatania, ktéry jest mozliwie odpowiedzialny,
zrownowazony i zgodny z dtugofalowa troska o cztowieka, wspdlnote i Srodowisko.
Rozumie zréwnowazony rozwdj jako element etyki praktyki, a nie wytacznie hasto wize-
runkowe.

Rozdzial IX. Przyjecie Kodeksu i zobowiazanie etyczne

§38. Osobisty charakter zobowiazania

Kodeks Etyki nie jest wylacznie dokumentem formalnym.

Jest osobistym i zawodowym zobowiazaniem homeopaty wobec pacjenta, $srodowiska i
samej istoty odpowiedzialnej praktyki.

Przyjecie Kodeksu oznacza gotowo$¢ do uczciwej refleksji nad wtasna praktyka oraz do
korygowania postepowania wtedy, gdy wymaga tego dobro pacjenta, jako$¢ pracy lub
standard etyczny.

§39. Obowiazek znajomoSci i stosowania

Kazdy homeopata deklarujacy zgodnosé¢ z Kodeksem zobowiazuje sie znac jego tresé, ro-
zumied jego sens i stosowac go w praktyce.

Deklaracja zgodnosci z Kodeksem oznacza gotowo$¢ do poddania wtasnej praktyki oce-
nie w zakresie zgodnosci z jego postanowieniami.
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§40. Etyka jako praktyka codzienna

Etyka wyraza sie nie w deklaracjach, lecz w codziennych decyzjach, sposobie komunika-
qji, granicach, odpowiedzialnodci i kulturze pracy.
Naruszenie Kodeksu moze wynikac zar6wno z dziatania, jak i zaniechania.

Rozdzial X. Naruszenia Kodeksu i odpowiedzialno$¢ $ro-
dowiskowa

§41. Czym jest naruszenie Kodeksu

Naruszeniem Kodeksu jest w szczegdlnosci:

*  dziatanie sprzeczne z dobrem pacjenta,

. sktadanie nieuprawnionych obietnic,

*  manipulowanie pacjentem,

*  przekraczanie granic wlasnych kompetencji,

*  zatajenie istotnych informacji,

* nieuczciwa komunikacja publiczna,

*  brak poszanowania godnosci lub autonomii pacjenta,

*  naruszenie poufnosci,

* Swiadome podwazanie przejrzystosci, jakoSci lub zaufania w Srodowisku,

*  porzucenie pacjenta w toku procesu terapeutycznego, w szczegdlnosci przez nie-
uzasadnione zerwanie kontaktu, brak odpowiedzi, brak domkniecia relacji lub po-
zostawienie pacjenta bez jasnej informacji co do dalszego postepowania.

§42. Znaczenie przestrzegania Kodeksu

Kodeks Etyki Homeopaty Klasycznego nie jest dokumentem wylacznie symbolicznym.
Stanowi wyraz wartosci i granic, ktére powinny by¢ obecne w kazdej odpowiedzialnej
praktyce. Naruszanie jego zasad godzi w dobro pacjenta, ostabia jako$¢ procesu terapeu-
tycznego i podwaza zaufanie do catego srodowiska homeopatii klasyczne;j.

§43. Odpowiedzialnos¢ za jakos¢ praktyki

Kazdy homeopata klasyczny powinien pozostawac gotowy do refleksji nad wtasna prak-
tyka, przyjmowania konstruktywnych uwag i korygowania postepowania tam, gdzie
wymaga tego dobro pacjenta, uczciwos¢ zawodowa lub standard odpowiedzialnej prak-
tyki. To wlasnie taka postawa buduje dojrzato$é srodowiska i wzmacnia wiarygodno$é
homeopatii klasycznej.
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Rozdzial XI. Postanowienia konhcowe

§44. Relacja do innych dokumentow

Kodeks Etyki Homeopaty Klasycznego nalezy odczytywac tacznie ze Standardami Ho-
meopatii Klasycznej oraz Zasadami Dobrej Praktyki Homeopatii Klasycznej.

W przysztosci Kodeks bedzie stanowit podstawe proceséw oceny, rekomendacji i certyfi-
kacji jakosci praktyki, edukacji i materiatéw zwiazanych z homeopatia klasyczna, co jest
spojne z rozwojowym kierunkiem Standardéw.

§45. Charakter otwarty i rozwojowy

Kodeks ma charakter rozwojowy.

Moze podlegaé doprecyzowaniu, aktualizacji i rozszerzeniu wraz z rozwojem systemu
jakosci w homeopatii klasyczne;j.

Kazda zmiana powinna pozostawa¢ zgodna z fundamentami Standardéw: dobrem pa-
cjenta, etyka, odpowiedzialno$cia, przejrzystoscia i zaufaniem.

OsSwiadczenie o przyjeciu Kodeksu Etyki Homeopaty
Klasycznego
Imie i nazwisko:

Data:
Podpis:
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Dokument podlega ochronie prawa autorskiego. Dopuszcza sie jego nieodplatne pobieranie i udostepnianie
w catloSci, w celach informacyjnych i niekomercyjnych, z zachowaniem integralnosci tresci oraz oznacze-
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Jakiekolwiek modyfikowanie, opracowywanie, wykorzystywanie komercyjne lub publikowanie fragmen-
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